
KULTURALNE CENTRA SAMOPOMOCY
Proponujemy nowe spojrzenie na samopomoc. Pozbawione
sztywnych ram i ciężaru gatunkowego instytucjonalnej pomocy
społecznej, nastawione na rozwój ludzi, wspierające ich zasoby
oraz włączające w życie kulturalne.

Pogłębiające się kryzysy ery późnego kapitalizmu i antropocenu – migracyjne, ekonomiczne,

zdrowotne, ekologiczne, polityczne, wojenne, wpływają na jakość życia nas wszystkich i

powodują, że jako jednostki możemy nagle znaleźć się w sytuacji „bez wyjścia”. Duże

wstrząsy społeczne powodują, że instytucje kultury włączają się w akcje wsparcia grup

wrażliwych, ale nie mają do tego know how i wystarczających zasobów, takie wsparcie jest

więc zwykle krótkofalowe.

Grupa ludzi posiadających wspólnotę doświadczeń, nawet jeśli dotyczą one głębokiego

kryzysu, jest w stanie lepiej poradzić sobie z jego konsekwencjami, a nawet znaleźć drogę

do własnego rozwoju, bazując na zasobach własnych i wspólnych, przy niewielkim wsparciu

instytucji.

Połączenie metodologii grup samopomocowych z narzędziami kultury umożliwia nie tylko

łatwiejsze nawiązywanie relacji członków grup poprzez wspólne uczestnictwo w kulturze,

lecz również może doprowadzić do rozwoju grup i członków w stronę współtworzenia kultury.

Z kolei uwrażliwienie i otwarcie instytucji kultury na potrzeby grup wrażliwych oraz

przekazanie instytucjom narzędzi oraz know-how ułatwiającego stałą współpracą z takimi

grupami przynoszącą długofalowo obopólne korzyści.

Zapraszamy wszystkie instytucje i ludzi kultury do współpracy i oferujemy nasze wsparcie

we wdrażaniu podobnych rozwiązań w swoich miejscach.
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